
workshop

Workshop Levensverhaal
De workshop Levensverhaal is een workshop voor jeugdbeschermers, jeugdzorgwerkers en

professionele opvoeders die te maken hebben met uithuisgeplaatste kinderen.

Het levensverhaal is een verhaallijn met illustraties voor kinderen, die helpt om

gebeurtenissen te begrijpen die voor volwassenen om hen heen moeilijk bespreekbaar zijn.

Het geeft ouders, verzorgers, het netwerk en professionals handvatten om de juiste woorden

te vinden ommoeilijke zaken met kinderen te bespreken.

Middels een powerpoint presentatie geven we u uitleg over de theorie en praktijk van het

Levensverhaal. Uiteraard geven we voorbeelden en gaat u zelf aan de slag met een oefening.

wat leer je:
 Waarom een levensverhaal belangrijk is

 Hoe je een Levensverhaal kan schrijven

 Hoe je een document in woord en beeld maakt

 Je leert woorden te geven aan moeilijke situaties die kinderen meegemaakt hebben

 Je leert om taal te gebruiken die eenvoudig en eenduidig is, en die kinderen vanaf 6

jaar kunnen begrijpen

 Je oefent met het maken van simpele tekeningen die het levensverhaal ondersteunen



waarom een levensverhaal maken:
Kinderen krijgen uitleg over gebeurtenissen uit het verleden. Het biedt kinderen een

chronologisch overzicht van hun leven. Dit kan kinderen rust geven. Het verhaal kan

de persoonlijke ontwikkeling van de identiteit versterken. Het kind voelt zich

begrepen en gezien. Door de openheid en bespreekbaarheid kan het kind de

gebeurtenissen beter gaan verwerken.

voor wie:
Gezinshuisouders, groepsleiders, jeugdzorgwerkers of opvoeders /verzorgers
van getraumatiseerde kinderen.

wanneer:
Data zijn op aanvraag. In overleg plannen we de workshop van 2,5 uur in.

locatie:
We kunnen de workshop geven op een locatie naar keuze of op onze locatie in
Lunteren, Engweg 19, Parkeren op het terrein of in de straat is mogelijk en is
gratis. De locatie bevindt zich op loopafstand van Station Lunteren.

kosten:
Individuele inschrijving mogelijk, vraag naar de mogelijkheden.
Incompany prijzen op aanvraag. We maken graag een offerte voor je. Voor
meer informatie mail naar info@pactt.nl

Meer weten over trauma?:
Wij bieden ook de geaccrediteerde training ‘Zorgen voor getraumatiseerde
kinderen’ aan. Zie de folder voor meer informatie of mail naar info@pactt.nl
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